
I tydzień MAJA

Poniedziałek 05.05 Wtorek- 06.05 Środa-  07.05 Czwartek 08.05 Piątek 09.05

Zupa wiosenna Kapuśniak z młodej kapusty Zupa krem porowy z klopsikami Zupa pomidorowa z ryżem Barszcz z botwinki

7,9 9 1,3,7,9 7,9 7,9

Pierogi z mięsem, kapusta 

zasmażana, woda mineralna

Kotlet mielony, ziemniaki,mizeria , 

woda mineralna

Ryż zapiekany z jabłkiem cukrem i 

cynamonem, kompot

Gulasz z szynki wieprzowej, kasza 

bulgur, ogórek kiszony, woda 

mineralna

Makaron  z sosem śmietanowo-

szpinakowym z łososiem, woda 

mineralna

1,3,6,7,9,10 1,3,7 1,7 1,7 1,3,4,7

Poniedziałek - 12.05 Wtorek-13.05 Środa - 14.05 Czwartek-15.05 Piątek-16.05

I danie
Zupa cebulowa z domowymi 

grzankami

WOLNE WOLNE WOLNE Zupa ogórkowa

1,7,9 7,9

II danie
Spaghetti bolognese, woda 

mineralna

Twarożek ze szczypiorkiem, 

ziemniaki, kompot

1,3,7 1,7

Poniedziałek-19.05 Wtorek-20.05 Środa-21.05 Czwartek -22.05 Piątek-23.05

I danie
Rosolnik

Zupa z fasolką szparagową
Zupa gulaszowa Krem z cukini z domowymi 

grzankami

Chłodnik z buraczków

1,9 7,9 7,9 1,7,9 7,9

II danie

Spaghetti carbonara, woda 

mineralna

Gołąbki bez zawijana, sos 

pomidorowy, kasza kuskus, bukiet 

warzyw gotowanych

Pierogi z serem, sos waniliowy, 

woda mineralana

Nugetsy drobiowe, łódeczki 

ziemniaczane,surówka, sos 

czoskowy woda mineralna

Paluszki rybne, ziemniaki, kapusta 

kiszona, woda mineralna

1,3,6,7,9,10 1,3,7 1,3,7,8 1,3,7 1,3,4,7

Poniedziałek-26.05 Wtorek-27.05 Środa-28.05 Czwartek -29.05 Piątek-30.05

Zupa kalafiorowa Zupa pieczarkowa Krupnik Krem z białych warzyw z groszkiem 

ptysiowym

Zupa pomidorowa z makaronem

7,9 1,3,7,9 1,9 1,7,9 1,3,7,9

II danie

Zapiekanka ziemniaczana, z mięsem 

mielonym, ogórek kiszony, woda 

mineralana

Karkówka duszona, kluski śląskie, 

buraczki, woda mineralna

Fasolka po bretońsku z kiełbasą w 

sosie pomidorowym,bułka, woda 

mineralna

Pulpeciki drobiowe  sosie 

koperkawym, ziemniaki, mini 

marchewka

Pyzy, sos truskawkowy, woda 

mineralna

1,3,7 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,7

I danie

II danie

II tydzień MAJA

III tydzień MAJA

IV tydzień MAJA

I danie


