| tydzien grudnia

- Poniedziatek -01.12 m Sroda- 03.12 Czwartek 04.12 Pigtek 05.12

Krem dyniowo-marchewkowy z Zupa pieczarkowa Grochdéwka Rosolnik Zupa ogodrkowa
pestkami dyni
8,9 1,3,7,9 6,7,9,10 1,9 7,9
Spaghetti bolognese, woda Kotlet drobiowy w ptatkach Pierogi z truskawkami, maslanka Gotgbki bez zawijana, sos Makaron z sosem $mietanowo-
mineralna kukurydzianych ziemniaki,buraczki, owocowa pomidorowy, kasza bulgur, kalafior,  szpinakowym z tfososiem, woda
woda mineralna woda mineralna mineralna
1,3,7 1,3,5,6,7 1,3,7 1,3,7 1,3,4,7

Il tydzien grudnia

- Poniedziatek - 08.12 Wtorek-09.12 Sroda - 10.12 Czwartek-11.12 Pigtek-12.12

Krem cebulowy z domowymi Zupa kalafiorowa z kluseczkami Zupa gryczana Krem z biatych warzyw z groszkiem  Zupa pomidorowa z makaronem
grzankami ptysiowym
1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9 1,7,9 1,3,7,9
Ryz z kurczakiem w sosie Zapiekanka ziemniaczana, z miesem Nalesniki z dzemem, kompot Nugetsy drobiowe, todeczki Paluszki rybne, ziemniaki, kapusta
brokutowo $mietanowym, woda mielonym, woda mineralana wieloowocowy ziemniaczane, suréwka colestaw, kiszona, woda mineralna
mineralna sos czoskowy, woda mineralna

] 13,7 13,7 13,7 137 13,47

Il tydzien grudnia

[ ] Poniedziatek-15.12 Wtorek-16.12 $roda-17.12 Czwartek -18.12 Pigtek-19.12

Zupa jesienna Zupa owocowa z makaronem Zupa gofgbkowa Ros6t z makaronem Kapusniak z kiszonej kapusty
W 7,9 1,3,7 1,3,7,9 1,3,9 7,9
Spaghetti carbonara, woda Poledwiczka ala strogonof, kopytka,  Pierogi z serem, sos waniliowy,  Potrawka z kurczaka, ryz, groszekz =~ Makaron z mascarpone i pesto,
mineralana buraczki, woda mineralna woda mineralna marchewkg, woda mineralna bukiet warzyw gotowanych, woda
mineralna
1,3,6,7,9,10 1,3,7,10 1,3,7 1,7 1,3,7,8

IV tydzien grudnia

R
Barszcz czerwony z pasztecikami WOLNE WOLNE WOLNE WOLNE
m 1,3,7,9
Dorsz panierowany, pierogi z
kapustg i grzybami/ziemniaki,
kapusta zasmzana, kompot
1,3,4,7




